v/ Stadtische

Speiseplan des Cafeteria - Verein e.V. - KW 11 11.03.2024 -14.03.2024 ~#, Maria Montessori
-
( J Gesamtschule Meerbusch
Montag, 11.03.2024 Dienstag, 12.03.2024 Mittwoch, 13.03.2024 Donnerstag, 14.03.2024

Cafeteria Verein e. V.

750 ™S —
Kiosk bis 12.00h gebffnet v @ @ a

Kross gebackener

Konigsb K it Ke
onigsoerger tlopse mit fapern Chickenburger/Salat/Tomate/ Spaghetti mit einer Schinken

Nudelauflauf mit Gemiise dazu

i 51,52 o J
Menii einen kleinem Salat 52 Sauce Butter };e;;a::nd Rote Beete Gurke/Sweet Chilli Sauce & 51,52 Sahne Sauce und Salat 52
Kartoffelecken
4,50 €
Dessert 51,52,58 Dessert 51,52,58 Dessert 51,52,58 Dessert 51,52,58
-
Kiiche bis 13.00h geoffnet - v v
Kleines Gericht Geflii " . . " o .
gel Hot Dog L L 5 F g hte g Kross gebratene Kartoffeln mit
Gurke/Zwiebeln/Ketchup 51,52 Kartoffelvariation mit Krauterdip 52,58 ‘mit Kéise iiberbacken 51,52 Dip 52
3,00 €
Pasta
Qe Pasta mit Sauce nach Wahl - 2,50 €
4 v
Sauce 1: Tomaten Basilikum Sauce
Sauce 2: Spinat Creme Sauce v 52
. Chef Salat mit Schinken,Kdse, Ei,Paprika Schiiler 4,50€
&b . . ) . o 7
S Knackige Salatherzen mit Tomaten Hiihnchenstreifen und Frenchdressing Schiiler 4,50€ L ot
Bauernsalat mit Mais,Paprika,Schafskése,Gurken, TomatenZwiebeln Schiiler 4,50€
%J WICHTIG: Keine Barzahlung in der Mensa moglich !1! M

Allergenibersicht :
Glutenhaltiges Getreide 51, Laktose 52, Krebstiere 53, Eier 54, Fisch 55, Erdnusse 56, Sojaerzeugnisse 57, Milch 58, Schalenfriichte 591 Sellerie 60, Senf 61, Sesam 62, Schwefeldioxid u. Sulfite 63, Lupinen 64, Weichtiere 65,
Weizenerzeugnisse 66, Gelantine 67,Gerste u. Gerstenerzeugnisse 70; Verwendetes Wirzmittel, Gemusebriihe, kann Spuren von Weizen, Soja, Eiern, Milch, Sellerie und Senf enthalten

Zusatzstoffe:
mit Konservierungsstoff 1, Antioxidationsmittel 2, Geschmacksverstarker 3, mit SiRungsmittel 8, mit Farbstoff 12, geschwefelt 13, gewachst 14, geschwarzt 15, mit Phosphat 16, Molkepulver 18, MilcheiweiR 19, Eiklar 20



