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C Speiseplan des Cafeteria - Verein e.V. - KW 21 19.05.2025- 22.05.2025 .
/N Gesamtschule Meerbusch
Cafeteria Vereine. V.
Montag, 19.05.2025 Dienstag, 20.05.2025 Mittwoch, 21.05.2025 Donnerstag, 22.05.2025
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Cevapcici vom Tortellini-Auflauf mit Gebratene
Rind/Schwein mit Gemiise und Kdise .. 51,52,54, Lauch-Kdse-Suppe mit 51,52,57,
.. . 52,54,57 .. . 51,52.59 Héhnchenbrust an Senf- il . . -
Meni Tomatenreis und iiberbacken und einen Sauce Butterspitzle Ciabatta-Brétchen
500 € Knoblauch-Sauce kleinen Salat P
’
Frisches Obst Schokoladen-Pudding 51,5258 Friichte-Joghurt 52,58 Dessert 52,58
Kleines Gericht Gebratener Leberkiise
Gebratene Kartoffeln , . Quark-Topfenstrudel mit Gefiillte Zucchini mit Reis
) . 52,58 mit Krautsalat im 1,2,51,61 . . ,52 i
mit Schnittlauch-Quark e Birnen und Vanille-Sauce und Gemiise
3,50 € Brétchen
Pasta Achtung Parmesankdise ist nicht Vegan!!!
Qe . , .
i Hartweizengrief3-Pasta mit Sauce nach Wahl - 3,00 €
3'00€ Sauce 1: Tomaten-Basilikum-Sauce ¥;
Sauce 2: Paprika-Creme-Sauce 52
Sa | at ¥ Falafel Salatvariation mit Gurke/Tomate/Mais/Paprika und gebackenen Falafel Béillchen und einem Brétchen (51,52,57,59,62)
& $ ]
5’00 € —a Cesar Salat mit Parmesandressing Hiihnchenstreifen (Halal) und Brot Croutons 5,00€ (51,52,55,59) %Em
Bauernsalat mit Mais,Paprika,Schafskéise,Tomaten,Zwiebeln Schiiler 5,00€ (51,52)

Allergeniibersicht :
Glutenhaltiges Getreide 51, Laktose 52, Krebstiere 53, Eier 54, Fisch 55, Erdniisse 56, Sojaerzeugnisse 57, Milch 58, Schalenfriichte 591 Sellerie 60, Senf 61, Sesam 62, Schwefeldioxid u. Sulfite 63, Lupinen 64, Weichtiere 65,
Weizenerzeugnisse 66, Gelantine 67,Gerste u. Gerstenerzeugnisse 70; Verwendetes Wiirzmittel, Gemiisebriihe, kann Spuren von Weizen, Soja, Eiern, Milch, Sellerie und Senf enthalten

Zusatzstoffe:
mit Konservierungsstoff 1, Antioxidationsmittel 2, Geschmacksverstarker 3, mit SiiBungsmittel 8, mit Farbstoff 12, geschwefelt 13, gewachst 14, geschwarzt 15, mit Phosphat 16, Molkepulver 18, MilcheiweiB 19, Eiklar 20



