
Montag, 28.09.2020 Dienstag, 29.09.2020 Mittwoch, 30.09.2020 Donnerstag, 01.10.2020

Allergene Allergene Allergene Allergene

Cannelloni Wrap Asiatische Nudelpfanne Tortellini-Auflauf

gefüllt mit Spinat & Ricotta,
in Tomatensauce und 
mit Käse überbacken

51, 52, 54, 
60

mit Hähnchebrust, Mais, 
Paprika & Sweet Chili 

Mayonnaise

51, 52, 54, 
60, 
1

mit gebratenem Ei und 
Gemüse

51, 54, 60, 
62 mit Thunfisch-Gemüsesauce

51, 52, 54, 
55, 60

Handobst
Quarkdessert mit 

Mandeln

51, 52, 58, 
1, 8 Handobst

Stracciatella-Creme mit 
Schokoflocken

51, 52

6 Hähnchencrossies
Gefüllte 

Kartoffeltasche
Kibbelinge Milchreis

mit Kartoffelwedges
51, 52, 54, 
1, 2 mit Kräuterquark

51, 52, 54, 
60, 66, 
1, 3, 19

mit Zitrone & Remoulade
51, 54, 55

 mit Kirschen
52, 58

   Menüplan des Cafeteria - Verein e.V. - KW 40- 28.09. bis 01.10.2020

Allergenübersicht :   
Glutenhaltiges Getreide 51, Laktose 52, Krebstiere 53, Eier 54, Fisch 55, Erdnüsse 56, Sojaerzeugnisse 57, Milch 58, Schalenfrüchte 59l Sellerie 60, Senf 61, Sesam 62, Schwefeldioxid u. Sulfite 63, Lupinen 64, 
Weichtiere 65, Weizenerzeugnisse 66, Gerste u. Gerstenerzeugnisse 70; Verwendetes Würzmittel, Gemüsebrühe, kann Spuren von Weizen, Soja, Eiern, Milch, Sellerie und Senf enthalten

Zusatzstoffe:  
mit Konservierungsstoff 1, Antioxidationsmittel 2, Geschmacksverstärker 3, mit Süßungsmittel 8, mit Farbstoff 12, geschwefelt 13, gewachst 14, geschwärzt 15, mit Phosphat 16, Molkepulver 18, Milcheiweiß 19, 
Eiklar 20

Dressing: siehe Tagesangebot

Menü

3,20 €

Kleine Gerichte 
(ohne 

Vorbestellung)
2,00 €

Salat
Großer Salatteller - 3,20 €

Normaler Salatteller - 2,00 €

Marken für die Menüs sind bis 10: 00 Uhr am Kiosk erhältlich.
Der Verkauf von Abstreichkarten für unsere kleinen Gerichte am Kiosk!

WICHTIG: Keine Barzahlung in der Mensa möglich !!!

Kleine Gerichte können nur mit einer Abstreichkarte bezahlt werden!!! 

Menüs werden mit einer gestempelten Menümarke (bis 10 Uhr möglich) bzw. einer am Kiosk erworbenen Essensmarke bezahlt!!


